
Eine App der Landkreise Elbe-Elster, 
Spree-Neiße, Dahme-Spreewald
und der Stadt Cottbus/Chóśebuz
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Ausgangslage

• steigender Versorgungs- und Koordinationsbedarf

• begrenzte personelle Ressourcen

• ländlicher Raum braucht übergreifende niedrigschwellige digitale Lösungen mit 
regionalen Bezug

• Fokus: Orientierung, Begleitung und Entlastung

Elisabeth David, Landkreis Elbe-Elster AG Digitalisierung am 18.02.2026



Die Alina-App

• analog zur elina - Eltern-Informations-App
• Informationen und Angebote der frühen Hilfen zu Schwangerschaft, Geburt, Familie 

(0-3 Jahre)

• AliNA – Alters-Informations-App
• Hilfestellung für Senioren, Ältere mit Hilfebedarf, Pflegebedürftige, Menschen mit 

Behinderung, pflegende Angehörige, Leistungserbringer, Netzwerkpartner 

• im März 2023 für den Landkreis Elbe-Elster gestartet

• seit September 2025 zusätzlich in den Landkreisen SPN, LDS und der Stadt 
Cottbus

• Entwickler: Eyeled GmbH aus Saarbrücken
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Was bietet ALiNA?

Gliederung in 3 Kernbereiche: 

1. Pflegestützpunkt
• Informationen zu Pflege, Soziales, Gesundheit, Wohnen und Teilhabe

• Kontakte und Ansprechpartner zu lokalen Anlaufstellen

2. Wegweiser
• Umkreissuche und Übersicht zu regionalen Anbietern und Angeboten

• direkte Kontaktmöglichkeiten zu Einrichtungen und Diensten

• Implementierung von Adressen in den Routenplaner des Endgerätes

3. Netzwerkarbeit
• Informationen zur regionalen Netzwerkarbeit

• Zusammenschlüsse, Veranstaltungen, Sitzungen, Netzwerktreffen 
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Nutzen der App

• für Bürger:innen: 
• niedrigschwellige Orientierung, Unterstützung, Prävention
• Gesundheitskompetenz, Selbstmanagement, Neutralität

• für Versorgung & Strukturen: 
• Entlastung, Transparenz, Vernetzung
• Bedarfe und Versorgungslücken
• Digitale Daseinsvorsoge

• für die Modellregion Gesundheit Lausitz: 
• etabliertes Digitalprojekt mit Praxisbezug
• regionale und innovative Weiterentwicklung
• Skalierbarkeit für weitere Zielgruppen
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Perspektiven

• Erweiterung regionaler Inhalte & Angebote

• Integration weiterer Landkreise/kreisfreien Städte

• Neue fachliche Module z.B. Prävention, Kliniken, (Fach-)Ärzte, Nachsorge...

• Digitale Vernetzung & Schnittstellen

• Strukturelle Trennung von Anbieter und Angebotsdaten

• Erweiterung der geographischen Datenverarbeitung (Polygone)

• Selbstpflegemöglichkeit für Anbieter & Rechteverwaltung

• Modernisierte Suchfunktionen (KI)

• Dashboard für Fachkräfte zur regionalen Angebotslage

• Benachrichtigungsfunktion für Angebote und Veranstaltungen

• Pilot- und Förderprojekte in der Lausitz
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

QR Code 
AppleStore

QR Code 
AndroidPlaystore

Kostenloser Download hier:
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