Oflegebund
LAUSITZ

PROTOKOLL

Treffen der Sozialplaner und Sozialplanerinnen des
Pflegebundes Lausitz — Verbundprojekt Sud

verfasst von: Stefanie Barth

Teilnehmende: Maren Dieckmann (Fachbereichsleiterin Cottbus/Chésebuz)
Stefanie Barth (Verbundkoordination)
Karin Kasch (Netzwerkkoordination Altenhilfe/Pflege)
Elisabeth David (Sozialplanung Elbe-Elster)
Marita Thimmler (Sozialplanung Oberspreewald Lausitz)
Mario Tenhalter (Pflegekoordination Dahme-Spreewald)
Kay Milverstedt (Fachbereichsleiter Dahme-Spreewald)

Keine Teilnahme: Kerstin Schulz (Sozialplanung Spree-NeiRe/Wokrejs Sprjewja-Nysa)
Gundula Mrose (Pflegestrukturplanung Cottbus/Chdsebuz)

Datum, Zeit: Montag, 23.02.2026, 09.30 Uhr bis 12.45 Uhr
Ort: Landkreis Dahme-Spreewald, Sozialamt, Beethovenweg 14, 15907
Libben

TOP 1: Protokollabgleich

Protokolle vom 21.11.2025 und 19.01.2026 sind bestétigt, sofern bis zum 27.02.2026 keine An-
derungswiinsche angezeigt werden.

TOP 2: MaBnahmenableitung Befragung pflegende Angehorige

Abgeleitete MaRnahmen (Basis: Drei laut Befragung am haufigsten gewilinschte MalRnahmen):

Gewiinschte | Gemeinsame Handlungsstrategien Aufgabe/ Ver-
MaBnahme antwortlichkeit
Beratung / Information zur Nachbarschaftshilfe in der Pflege: v: alle
Information - Diejenigen erreichen, die sich NICHT mit der Thematik

Pflege beschaftigen, z.B. Gesundheitsbetriebe
- Kontakt Gber Jugendamter, Schulsozialarbeiter (10.
Klassen der Oberschule, Mittelschulen, Gesamtschulen,
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Gewiinschte | Gemeinsame Handlungsstrategien Aufgabe/ Ver-
MaBnahme antwortlichkeit

Oberstufenzentren), Info in Schulen, mit dem Ziel,
junge Leute zu erreichen, Schulen als Multiplikatoren
nutzen, Informieren Uber das neue Angebot (so setzen
sich (junge) Leute frihzeitig damit auseinander), z.B.
Angebot eines gemeinsamen Projektes im Rahmen ei-
ner Projektwoche unter dem Motto: ,,Nachbarschafts-
hilfe mit Berufswahl“ - hier: Pflege- und Ausbildungs-
schulen hinzuziehen = AUA-Angebote 6ffentlich ma-
chen in den Schulen zur Berufsorientierung

Jeder Planer wirkt darauf hin, dass in seiner Region
Schulen + medizinische (Berufs-) Schulen (private,
staatliche), Gesundheitsbetriebe, Jugendimter,
Schulsozialarbeiter (10. Klassen der Oberschule, Mit-
telschulen, Gesamtschulen, Oberstufenzentren) er-
reicht werden.

- Erstellung Infoblatt in einfacher Sprache zu Nachbar-

schaftshilfen — auf Grundlage der FAPIQ-Infos

v: Fr. Kasch

Gemeinsamer Pressetext zu AUA-Nachbarschaftshil-
fen, veroffentlicht auf den Webseiten der LK’s sowie
auf der Webseite des Pflegebundes Lausitz (Pressetext
muss mit allen Verbundpartnern vorab abgestimmt
sein!)

v: Fr. Barth

- ALiINA Pflegestiitzpunkt: monatliche Pushnachrichten

zu Nachbarschaftshilfen, zusatzlicher Punkt Nachbar-
schaftshilfen

- Flexible inhaltliche Gestaltung der zusatzlichen Seite zu

Nachbarschaftshilfen

v: Fr. David

v: alle - Jeder
fiir seine Region

in Supermaérkten/ TV/ Radio = Idee: Ansprache bei der
AOK Nordost Uber eine allg. Werbekampagne fiir alle
PSP’s im Land Brandenburg

- Webseite der Pflegestiitzpunktes des Landes nutzen

- ALINA-Wegweiser: Zuordnung der Anbieter zu Nach- v: Fr. David
barschaftshilfen in der Pflege unter ,Beratungsstellen”

- ALiINA-Suchfunktion: LK EE klart, inwieweit eine Opti-
mierung der Suchfunktion erfolgen kann.

- Offentlichkeitsarbeit der Pflegestiitzunkte iiber ALINA | v: Fr. Barth

Entlastungs-
leistungen

- Hierzu zdhlen u.a. die AUA Nachbarschaftshilfen (siehe

MaRnahmen unter Beratung/ Informationen)

- Infoveranstaltung sind dazu im LK LDS geplant
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Gewiinschte | Gemeinsame Handlungsstrategien Aufgabe/ Ver-
MaBnahme antwortlichkeit
(Pflegende - Multiplikatoren fur AUA’s im LK OSL ist der GpgV lber
Angehorige) deren Vereinsmitglieder sowie die jahrlich stattfin-
dende Gesundheitswoche
- Lausitzer PSP’s werden zu diesen Mallnahmen in der v: Anfrage
AG-Lausitz im 09.2026 informiert durch Fr. David
- Entlastungsangebot liber Pflegekurse im LK OSL, LDS, Erfolgt in jeder
EE, CB sowie Angehorigenschulungen , Hilfe beim Hel- | Region in
fen”in CB, SPN (GpV), OSL (AWO im PKZ), EE, LDS (Uber | Selbstverant-
die Tragerlandschaft) wortung

- Unterstiitzung im Haushalt, Garten, Einkaufen: Hierzu | v.: Verantwort-

werden aktiv die AUA-Nachbarschaftshilfen in jeder liche in den Re-
Verbundregion forciert gionen
Mobilitats- - LK LDS unternimmt keine Aktivitaten dazu (Haushaltssperre)

- Austausch Giber Mobilitatsdienst der Gemeinde Kolkwitz
(Burgerbus: Fahrer wird tGber PvO bezahlt; Bus wurde Gber
die Gemeinde geleast)

- Frau Dieckmann bittet beim nachsten Verbundtreffen am
16.03.2026 um einen Austausch zu gegebenen Strukturen
mobiler Dienste in den LK’s

dienste

v.: alle

- Zusammenfassung der abgeleiteten Mallnahmen aus der v: Fr. Barth
Befragung pflegender Angehdoriger formulieren und mit der
Einladung zum Online-Treffens am 11.03.2026 zur Abstim-
mung versenden

*Ansprechpartner zu Nachbarschaftshilfe in LK OSL (PSP), LK LDS (LK LDS), LK EE (PSP), CB ( Stadt CB + Dienstleister)

Anfrage der Modellregion Gesundheit Lausitz zur Nutzung der Befragungsergebnisse fiir eine lhrer In-
formationsveranstaltungen

- Es wird vereinbart, dass die Herausgabe der Ergebnisse erst nach Riicksprache (Vorstellung) mit
dem Fordermittelgeber (MGS, LASV) erfolgt
- Einladung des MGS/ LASV zum nachsten Verbundtreffen am 16.03.2026 iiber Fr. Dieckmann

TOP 3: AUA-Zusammenfassung der Befragung abstimmen

- Bevor eine Veroffentlichung erfolgt: Vorstellung der Ergebnisse am 16.03.2026 beim
Fordermittelgeber (MGS/LASV)

- Veréffentlichung der Zusammenfassung der Ergebnisse der AUA-Befragung (Ubersich-
ten) auf der Webseite des Pflegebundes Lausitz mit kurzer Erlduterung, da LASV-Uber-
sichten nicht aktuell sind v.: Fr. Barth (sowie auf landkreis-/stadtspezifischer Webseite),
Fr. Barth informiert dazu LK SPN Fr. Schulz

- Zusatzlich jeweils mit einem Link auf die LASV-Webseite verweisen
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Eigene Erhebung LDS, EE soll ebenfalls eingestellt werden (Ubersicht) mit dem Verweis
auf die LASV-Webseite. Die Zuarbeit an Frau Barth erfolgt Gber Hr. Tenhalter, Fr. David

TOP 4: Sonstiges

ALINA - standardisierte Meldung

Erstellung eines standardisierten Fragebogens neuer Anbieter bzw. Anderungen im
ALINA-Wegweiser, Vorstellung eines beispielhaften digitalen Fragebogens durch Fr. Da-
vid

Anpassung des Fragenbogens ist vorgesehen

Nach Fertigstellung des Fragebogens werden alle Partner informiert und dieser anschlie-
Rend in die App eingepflegt

Vorgesehen ist ein Zugang zum Fragebogen Uber eine Verlinkung in der App unter ,, Weg-
weiser” — jeder Anbieter kann sein Angebot (iber einen Link zum Fragebogen selbst ein-
stellen bzw. andern

Die Rickmeldungen erhalt der LK EE und verteilt diese an die zustandigen Personen der
ALiNA-Partner, durch diese die Aktualisierung vorgenommen werden kénnen

Fr. David kontaktiert ALINA-Partner fiir ein einheitliches Abstimmungsverfahren

Fr. Barth wird LK SPN Fr. Schulz vorab darliber informieren

Werbemittel Pflegebund Lausitz

Folgende Anschaffung erfolgten im 4. Quartal 2025 Uber das Budget des Verbundprojektes:

Werbemittel zu ALiINA Werbemittel zum Pflegebund Lausitz

Baumwolltaschen, Zollstécke, Schliis- | Kugelschreiber, Taschenschirme (pro LK 5 Stiick),
selanhanger, Pflasterboxen USB-Stick (pro LK 5 Stiick), Prasentationsmappen,

Postkarten, Roll up (pro LK einmal)

Diese liegen dem Partner vor (ausge-
nommen LK SPN-Schliisselanhanger
werden in Kiirze per Post zugesandt)

Diese liegen dem Partner vor (ausgenommen LK SPN
— Roll up und Kugelschreiber noch ausstehend —
Nachbestellung der Kugelschreiber erfolgt in Kiirze)

Folgende Anschaffungen/ Nachbestellungen folgen im ersten Halbjahr 2026

Werbemittel zum Pflegebund Lausitz

Kugelschreiber, Brillenputztiicher, Postkarten, Prasentationsmappen, Schreibblocke, blaue
Baumwollbeutel

Weitere bzw. zusatzliche Bedarfe sind bis spatestens zum nachsten Verbundtreffen
(16.03.2026) einzureichen. Dafiir kann die beiliegende Ubersicht am Ende dieses Protokolls
genutzt werden.
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1. Fachtag Verbundprojekt Siid

- Alle Teilnehmenden einigen sich auf zwei mogliche Termine des Fachtages: Freitag,
19.02.2027 bzw. Freitag, 26.02.2027
- Eine zeitliche Abstimmung wurde vorgenommen:
o 9.30 Uhr Ankommen
o 10.00 Uhr Beginn
o 14.00 Uhr Ende der Beitrage zu Best-Practice Bsp. in den Verbundregionen
o bis 15.00 Uhr Get together (Gesprache, Austausch etc.)
- Mogliche Veranstaltungsorte:
o Stadtsaal im Stadthaus Cottbus
o Familienhaus der Jugendhilfe e.V. (Am Spreeufer 14/15) in Cottbus
o Grindungszentrum Startblock B2 (kostenpflichtig) (Siemens-Halske-Ring2)

- Der Fachtag soll der Auftakt einer Veranstaltungsreihe zu den Aktivitaten des Netzwer-
kes Pflegebund Lausitz — Verbundprojekt Siid sein und jahrlich rotierend in jeder Ver-
bundregion fortgefiihrt werden

TOP 5: Sonstiges

Webseite Pflegebund Lausitz
- Alle Protokolle der Verbundtreffen werden ab sofort im internen Bereich der Website
zum Pflegebund Lausitz zu finden sein und stehen den Verbundpartnern mit ihren perso-
nalisierten Zugangsdaten zum Download zur Verfiigung

- Das Einstellen von Dateien erfolgt vorerst ausschliefSlich iber die Koordinierungsstelle in
Cottbus (Frau Mrose, Frau Barth)

- Sofern die technischen Voraussetzungen gegeben sind, sollen die Fachbereichsleiter:in-
nen Soziales in den Verbundregionen ebenfalls einen Zugang zum internen Bereich er-
halten

- Eine Kontaktliste der jeweiligen Ansprechpartner des Netzwerkes Pflegebund Lausitz
wird in Kiirze im internen Bereich zu finden sein

Nachste Termine:

Mittwoch 11.03.2026, 13.00 — 15.00 Uhr, Ort: Videokonferenz (Einladung iiber Cottbus)
Themen: Weiterarbeit am einheitlichen Rahmen der gemeinsamen Teilhabe- und Pflegestruk-
turplanung , Absprachen zur Zusammenfassung Ergebnisse Befragung pflegende Angehdrige

Montag 16.03.2026 (9.30 Uhr bis 13.00 Uhr) Ort: Herzberg (Hybridteilnahme méglich)

Gaste angefragt: Vertreter(innen) des MGS/LASV

Themen: Entlassmanagement: Austausch mit PSP-MA’s zu den AuRensprechstunden des PSP in
den Kliniken / Vorstellung der Ergebnisse Befragung pflegende Angehdrige und der AUA-Befra-
gung / Wie erfolgt die Umsetzung in den einzelnen Landkreisen? / Vorstellung und weitere Ar-
beit mit dem internen Bereich; Einstellen der Ergebnisse + HandlungsmaBnahmen zur Befragung
pflegende Angehérige / AUA Befragung — Ubersichten
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Ubersicht Verbundtreffen Termine 2026:
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Tag

Datum

Zeit

Ort / Form

Bemerkung

Mittwoch 11.03.2026 | 13:00-15:00 | Cottbus - Online Weiterarbeit am einheitlichen Rahmen der ge-
meinsamen Teilhabe- und Pflegestrukturplanung
Montag 16.03.2026 | 9:30 - 13:00 | Herzberg — Pra- Vorstellung der Ergebnisse der Befragung pfle-
senz: Ludwig- Jahn | gender Angehoriger (Absprache zur Ergebnis-
-Str. 2 Raum 043 nutzung)
(Online-Zuschal-
tung moglich)
Montag 20.04.2026 | 9:30- 13:00 | Senftenberg Kreishaus Haus 1, Kleiner Sitzungssaal,
Dubinaweg 1, 01968 Senftenberg
Montag 18.05.2026 | 9:30 - 13:00 | Cottbus*
Montag 22.06.2026 | 9:30 - 13:00 Liibben
Montag 14.09.2026 | 9:30 - 13:00 | Herzberg
Montag 12.10.2026 | 9:30 - 13:00 | Senftenberg
Montag 16.11.2026 | 9:30 - 13:00 | Cottbus
Montag 09.12.2026 | 9:30 - 13:00 | Jahrestreffen im
LK OSL

*Abstimmungen dazu miissen vorgenommen werden

Ubersicht Bearbeitung gemeinsamer Aufgaben 2026

, ob Treffpunkte realisierbar sind

Treffen am

Gemeinsame Aufgaben

(Schwerpunktthemen 2026 grau)

Detailaufgabe
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Treffen am Gemeinsame Aufgaben Detailaufgabe
(Schwerpunktthemen 2026 grau)
23.02.2026 | AuA-Zusammenfassung der Befragung | Abstimmen fiir Gesprach mit dem LASV
abstimmen
23.02.2026 | Ubersicht Werbemittel Pflegebund Weiteren Bedarf anzeigen
Lausitz
11.03.2026 | Weiterarbeit am einheitl. Rahmen des | Weiterarbeit am einheitlichen Rahmen der gemeinsamen
Teilhabe- und Pflegestrukturplans Teilhabe- und Pflegestrukturplanung
11.03.2026 | Bericht zur Befragung pflegender An- | Absprachen zur Zusammenfassung Ergebnisse Befragung
gehoriger pflegende Angehdrige
16.03.2026 | Thema Entlassmanagement / Pflege- | Entlassmanagement: Austausch mit
stitzpunkte als AuRenstellen in den PSP-MA’s zu den AuRRensprechstunden
Krankenhausern des PSP in den Kliniken
16.03.2026 | Eingeladen soll MGS/ LASV Vorstellung der Ergebnisse Befragung
pflegende Angehorige und der AUA-Be-
fragung
16.03.2026 | Austausch zu Mobilitatsdiensten Wie erfolgt die Umsetzung in den ein-
zelnen Landkreisen?
16.03.2026 | Erganzung inhaltlicher Beitrage auf der | Vorstellung und weitere Arbeit mit dem internen Bereich;
Webseite Pflegebund Lausitz Einstellen der Ergebnisse + HandlungsmaRnahmen zur Be-
fragung pflegende Angehdrige / AUA Befragung — Uber-
sichten

Werbemittelbedarf Pflegebund Lausitz — gerne eintragen bis spdtestens zum 16.03.2026

(gerne vorab per Mail senden!)

Werbemittel

Bestand

Bedarfe (Stiickzahl, LK)

Kugelschreiber*

Brillenputzticher

Baumwollbeutel (blau)

Postkarten

Prasentationsmappen

Schreibblocke

Notfalldosen

Regenschirme

Weitere:

* Kugelschreiber vom 500 Kugelschreiber vom Pflegebund Lausitz sind fiir den LK SPN noch offen
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